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Bez barier architektonicznych

14 grudnia, kiedy oddziat, tak jak
i oddziaty chirurgiczne, wznowit swojq
dziatalno$¢, przyjeto od razu 2 pacjentéw.
Do konca ubiegtego roku hospitalizowano
10 pacjentéw w  stanie  ciezkim,
zagrazajgcym  zyciv. Natomiast od  po-
czqtku biezqcego roku do 20 lutego
leczono 21 chorych w tak powaznym
stanie zdrowia. W sumie od nowego
otwarcia leczono tu ponad 30 chorych.

Oddziat ma ciggle petne obfozenie, do
rzadkoéci nalezg sytuacje, kiedy nie
wszystkie stanowiska intensywnej terapii sq
zajete. Dlatego personel anestezjologiczny
nie narzeka na brak pracy. Wrecz
przeciwnie, zwlaszcza ze jego wysokie
kwalifikacie wykorzystywane sq takze do
obstugiwania pacjentéw przebywajgcych
na niedawno oddanej do uzytku sali
wybudzen, ktéra znajduje sie w strukturze
bloku operacyjnego.

W nowo otwartych oddziatach nie ma
zadnych barier architektonicznych. Do
wszystkich pomieszczen prowadzq szerokie
drzwi, przez kiére tatwo przejecha¢ t6zkiem
z chorym czy wjecha¢ wézkiem inwa-
lidzkim. A na korytarzach sq wszedzie
porecze, ufatwiajgce poruszanie sie
osobom majgcym trudnosci lokomocyine.

Wprowadzenie kolejnych trzech oddziatéw
w XXl wiek kosztowato prawie 7,5 min zt.
Przebudowa pomieszczen pochtoneta
ponad 5 mln zt, a wyposazenie ponad 2
min  z.  Wydatki  pokryte  zostaty

z dotacji m.st. Warszawy w wysokosci okoto 5,6 min zt. Pozostate wydatki,
okoto 1,8 min t, sfinansowat szpital.

Modernizacja oddziatéw chirurgicznych oraz oddziatu anestezjologii
i infensywnej ferapii, przeprowadzona przy istotnym wsparciu finansowym m.st.
Warszawy, jest kolejnym krokiem konsekwentnej realizacji Programu
Medycznego Szpitala Wolskiego na lata 2007 — 2011. Zapewnia radykalng
poprawe warunkéw pobytu i leczenia pacjentéw, a takze — co jest tez wazne
— zdecydowang poprawe warunkéw pracy personelu. Tymczasem szpital nie
ustaje w dgzeniu do zmodernizowania oddziatéw, kiére tkwig jeszcze w XX
wieku. W tym roku te magiczng granice pokonajq nasze oddziaty choréb
wewnetrznych. Ich modernizacje planujemy rozpoczqé w czerwcu.

Chorujq starsi i mtodzi

forum

Przedstawiamy

Juz ponad rok — od grudnia 2009, ordynatorem oddziatu
chirurgii ogélnej jest u nas dr n. med. Marek StaAczyk, rocznik
1973, przedstawiciel mtodego pokolenia lekarzy, ktérzy
wczednie, jak na polskie warunki, rozpoczeli kariere na
stanowisku ordynatorskim. Niewykluczone, ze jest najmfodszym
ordynatorem w Polsce.

Dr M. StaAczyk, absolwent Akademii Medycznej w Warszawie,
iest wychowankiem prof. Marka Maruszynskiego, kierownika
Kliniki - Chirurgii  Ogolnej Onkologicznej i Naczyniowej
Woijskowego Instytutu Medycznego, specjalistq w zakresie
chirurgii ogélnej i onkologicznej. Prace kliniczng tqczy z pracg
naukowq w Zaktadzie Chirurgii Transplantacyinej Instytutu
Medycyny Do$wiadczalnej i Klinicznej PAN, pod kierunkiem
prof. Waldemara Olszewskiego, ktéry byt promotorem jego pracy doktorskiej. Prowadzi
badania do$wiadczalne, zajmuje sie m.in. immunologiq nowotworéw. Byt stypendystq
Japan Society for the Promotion of Science, odbyt staze z chirurgii onkologicznej w Tokyo
Cancer Institute i Tokyo Women's Medical University Daini Hospital.

Jego zona Urszula jest lekarzem dentystq. Majq troje dzieci: 17-letniq Maje, 12-letniego
Marka i 5-letnig Ole. Majq takze psa, ktéry wabi sie Egon. Panstwo Stanczykowie sq
matzenstwem partnerskim. Dzielg sie codziennymi obowigzkami zwigzanymi z opiekg
i wychowywaniem dzieci oraz prowadzeniem domu, a wspomaga ich w tym najstarsza
cérka Maija, uczennica liceum, ktéra, tak jak rodzice, chce by¢ lekarzem.

Od kilku miesiecy naszym archiwum kieruje Justyna Golecka. Ma
doprowadzi¢ do scalenia w jednym miejscu, w specjalnie
wydzielonych, wyremontowanych i przystosowanych do tego celu
pomieszczeniach w pawilonie 7, cafego szpitalnego archiwum,
rozproszonego obecnie w kilku pawilonach. A to oznacza
konieczno$¢ ponownego uporzgdkowania, zgodnie z ustawg
o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach oraz innymi
obowigzujgcymi przepisami, dziesigtek tysiecy dokumentéw, do
przechowywania ktérych zobowigzany jest szpital. Bedqc, jak sama
o sobie méwi, osobg otwartg na duze wyzwania, zapewne poradzi
sobie z tym niefatwym zadaniem.

J. Golecka pochodzi z matej miejscowosci potozonej niedaleko
Fromborka, miejsca pochéwku Mikotaja Kopernika, ktérego
dzieto odmienito pojecie wszechéwiata. Ten wielki astronom byt takze lekarzem. Medycyne
studiowat w Padwie i tamze uzyskat prawo do wykonywania prakiyki lekarskie;.

Nasza kolezanka z wyksztatcenia jest historykiem — archiwistq. Skofczyta Uniwersytet
Mikotaja Kopernika w Toruniu, ale nadal poszerza swojg wiedze. Studiuje prawo na
Uniwersytecie Kardynata Stefana Wyszyriskiego. Od ponad 3 lat mieszka z mezem
w Warszawie. Lubi ludzi i kwiaty, podréze i muzyke, kiérej stucha, kiedy rano wstaje, kiedy
sprzqta czy przygotowuije sie do zaje¢ na uczelni. Jest cztowiekiem storica — ozywa latem.
Najlepiej odpoczywa, wedrujgc po gérach. Pasjonuiq jq ksigzki, a zwlaszcza biografie
ludzi sukcesu.

Szanowni Czytelnicy,

Z przyjemnosciq informujemy, ze wiasnie wznowilismy wydawanie naszego biuletynu.
Umotzliwia to darowizna (ok. 160 tys. zl), przekazana szpitalowi zapisem
testamentowym przez pana Mieczystowa Gostynskiego, brata dr Anny Gostynskie,
zmartego w Wielkiej Brytanii w 1995 roku, przeznaczona w czeéci na promocie szpitala.

Biuletyn Szpitala Wolskiego Pr 14767 -
H.)SZ:HTALWS(I
Redaguje zespdt Edyta Kuklinska, Adam Krupski, Barbara Lis-Udrycka

e-mail redakcja@szpital.wolski, redakcja@wolski.med.pl

tel. 022 38 94 905, 0-601 31 51 01

Projekt grafizny Lena Maminaijszwili/masz

Przygotowanie do druku i druk studio reklamy i wydawnictw masz

Redakcja zastrzega sobie prawo redagowania i skracania tekstéw

o 24

BIULETYN

biuletyn Sin’raIa Wolskiego

do uzytku wewnetrznego

6o gdzie kiedy

Nieustajgca modemizacja

W minionym roku zaszly u nas wazne
zmiany. Kolejna, znaczqca czgé¢ szpitala
wkroczyta w XX wiek. Cieszymy sie z tego
bardzo. Tym bardziej ze dostrzegane jest
to, co zrobilismy dzieki duzemu
zaangazowaniu i wysitkowi wielu pra-
cownikéw. Coraz czedciej styszymy od
oséb, kiére sie kiedys u nas leczyly i teraz
néw szukajg pomocy, bqdz odwiedzajg
w szpitalu swoich bliskich, ze wiele miejsc
trudno rozpozna¢ i ze ceniq sobie to, iz
w razie probleméw zdrowotnych mogg
u nas liczy¢ nie tylko na fachowq opieke
medyczng, lecz takze na bardzo dobre
warunki pobytu i leczenia.

Miedzy innymi udato nam sie w krétkim
czasie  zmodernizowa¢ anestezjologie
i intensywnq terapie oraz caly pion
chirurgiczny, i to z zachowaniem
niezmienionej liczby t6zek. A stato sie tak,
poniewaz zawczasu zmodernizowali$my
pomieszczenia na parterze pawilonu T,
zwolnione przez Zaktad Rehabilitacii.
W rezultacie, zgodnie z planem przez-
naczenia parteru tego pawilonu na
Przychodnie Specjalistyczng, przeniesiono
tu cztery poradnie, ktére przedtem miescity
sie w kilku pawilonach, wéréd nich réwniez
poradnie ogélnochirurgiczng i poradnie
chirurgii naczyniowej. Od sierpnia 2010
roku poradnie te pracujg w przestronnych
gabinetach lekarskich i zabiegowych,
wyposazonych  w nowe meble oraz
nowoczesny sprzet medyczny.

Koszty uruchomienia dziatalnosci czterech
poradni w nowym miejscu wyniosty ponad
1,1 mln zt, koszty przebudowy pomieszczen
— okoto 600 tys. zt, natomiast koszty
wyposazenia — okoto 500 tys. zt. Wszystkie
te wydatki szpital sfinansowat z wiasnych
$rodkow.

Skupienie w jednym miejscu wielu poradni
specjalistycznych, rozproszonych wczedniej
w réznych pawilonach, jest znaczgcym
osiggnieciem organizacyjnym. Korzystnie
wptywa na podniesienie jakosci obstugi
pacjentéw. Jednoczesnie jest istotnym
udogodnieniem dla ludzi szukajqcych
pomocy medycznej. Teraz odwiedzajgc
tylko jeden pawilon, w ktérym miesci sie tez
Centrum Obstugi Pacjenta, mozna uzyska¢
kompleksowg informacie o szpitaly,
$wiadczonych  przez nas  ustugach

W rejestracii

)

W gabinecie zabiegowym
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tazienka do mycia chorych lezqcych

medycznych, uméwi¢ sie na wizyte u lekarza,
skorzysta¢ z porady specjalisty, a takze ztozy¢
wniosek o udostepnienie  dokumentac;ji
medycznej.

Jak zarfowano: w prezencie gwiazdkowym dla
pacientéw, bo tuz przed ubiegtorocznymi
Swietami Bozego Narodzenia, tj. 14 grudnia,
otworzylismy trzy w petni zmodernizowane
oddziaty: chirurgii ogélnej, chirurgii naczyniowej
oraz anestezjologii i infensywnej ferapii. W ciggu
zaledwie trzech miesiecy poprzedzajgcych to
wydarzenie okoto 1700 m?2 powierzchni szpitala
zostato gruntownie przebudowanych i dostoso-

wanych do  wymagan, jokim - wedtug
rozporzqdzenia Ministra Zdrowia — powinny
docelowo odpowiada¢ pomieszczenia

i urzqdzenia zakfadu opieki zdrowotne;.

Dzigki przeniesieniu poradni chirurgicznych do
Przychodni Specjalistycznej, nie zmnigjszyta sie
liczba tézek w oddziatach chirurgii. W sumie
w tych dwéch oddziatach jest nadal 50 t6zek —
35 ogolnochirurgicznych i 15 naczyniowych.
téika rozmieszczone sq w 19 salach chorych,
w wiekszosci wyposazonych w wezly sanitarne
z prysznicami. Przewazajg sale jedno-
i dwuosobowe.

Kazda chirurgia ma wlasng sale pooperacyjng
z nowoczesnym systemem monitorowania
pooperacyjnego. Ogélna ma sale z 5
stanowiskami  wzmozonego nadzoru, a naczy-
niowa z 4 stanowiskami. Do dyspozycji obu
chirurgii sq dwie sale opatrunkowe. Jedna stuzy
do wykonywania zabiegéw w polu czystym, zas
druga w polu zakazonym. Jest tez wydzielona
separatka dla pacjentéw z chorobami naczyn,
ktérzy majg powiktania septyczne.

Oddziaty wyposazone zostaty w nowoczesne
tozka z elekiryczng regulacjq ustawienia, nowe
meble w salach chorych oraz we wszystkich innych
pomieszczeniach. Na potrzeby chirurgii kupiligmy
nowoczesny aparat USG oraz laser do
wykonywania operacji zylakéw korczyn dolnych.

Od przedswigtecznego otwarcia do 20 lutego
na chirurgii ogélnej hospitalizowano ponad
400 chorych, a na naczyniowej ponad 100.
W kazdym oddziale okoto 80% pacjentéw byto
operowanych, a okofo 20% leczonych
zachowawczo.

tazienka przy sali chorych

6o’ gdzie kiedy

Czy bedziemy mieli nowego pacjenta

W oddziale chirurgii ogélnej pracuje 6 lekarzy specjalistéw chirurgii ogélne;,
przy czym 3 z nich posiada fez specjalizacje w zakresie chirurgii onkologiczne;.
Dodatkowo opieke nad chorymi sprawuje 7 lekarzy rezydentéw, kidrzy sq
w trakcie specjalizacji. W oddziale chirurgii naczyniowej pracuje 5 specjalistéw
chirurgii naczyniowej oraz radiolog naczyniowy.

Na bloku operacyjnym chirurgia ma do swojej dyspozycii trzy sale operacyine,
w tym jedng przeznaczonq do operacji laparoskopowych, oraz nowo
utworzonq 4-tézkowq sale wybudzen. Do niej trafiajg pacjenci bezposrednio
po zabiegach operacyjnych, i pozostajg do czasu wybrudzenia i zaprzestania
dziatania lekéw znieczulajgeych. Zorganizowanie sali wybudzen istotnie
usprawnito prace zaréwno bloku operacyinego, jak i oddziatow
chirurgicznych.

Nasi specjalisci w zakresie chirurgii ogélnej wykonujq wszystkie operacje
z tego zakresu. W trybie planowym sq to najczesciej: laparoskopowe wyciecie
pecherzyka zétciowego z powodu kamicy, operacie przepuklin brzusznych
metodq bez napieciowg z wykorzystaniem siatek z tworzywa sztucznego,
operacje zylakéw konczyn dolnych z wykorzystaniem lasera i wyciecia tarczycy
z powodu wola guzowatego. Natomiast w trybie pilnym najczesciej
wykonywane sq operacje z powodu ostrego zapalenia otrzewnej w przebiegu
przedziurawienia, niedrozno$ci przewodu pokarmowego, zapalenia wyrostka
robaczkowego, a takze urazéw wielonarzqdowych.

Wysokie kwalifikacje kadry oddziatu chirurgii ogélnej wraz z zapleczem
diagnostycznym Szpitala Wolskiego pozwalajq takze sprosta¢ stale rosngcemu
zapotrzebowaniu na operacje z zakresu chirurgii onkologicznej. | u nas
wykonuije sie wiekszoé¢ operacii z tego zakresu. Przeprowadza sie radykalne
operacje onkologiczne wyciecia zotqdka, jelita grubego i piersi oraz wigkszoé¢
operacii paliatywnych, czyli zabiegéw poprawiajqcych jakos¢ zycia chorych
onkologicznych. Do najczestszych nalezq operacje onkologiczne jelita
grubego i odbytnicy, wykonywane
w trybie planowym oraz nagtym.

W oddziale chirurgii naczyniowej
wiekszo$¢ operacii przeprowadzana jest
w  obszarze tetniczym.  Zgodnie
z trendami na $wiecie, okoto 50%
zabiegéw stanowiq operacje wewnqtrz-
naczyniowe. Wykorzystuje sie do nich
baloniki i stenty do poszerzania
zwezonych tetnic, oraz stentgrafty do
leczenia chorych z tetniakami aorty.
Operacje te wykonywane sg pod
kontrolg aparatu RTG.

W oddziale leczeni sq pacjenci
z chorobami aorty, tetnic szyjnych, tetnic
zaopatrujgeych frzewia i konczyny

Punkt pielegniarski w sali infensywnej terapii
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goérne i dolne. Regularng kontrole
pooperacyjng zapewnia pacjentfom
poradnia specjalistyczna chirurgii naczyn,
w ktérej przyimujg chirurdzy pracujqey
w oddziale. Dobra wspétpraca chirurgéw
naczyniowych z naszymi kardiologami
i neurologami owocuje kompleksowym
leczeniem pacjentéw z  chorobami
naczyn.

Catym pionem chirurgii naczyn kieruje
dr n. med. Marcin Geremek, za$ pionem
ogoélnochirurgicznym dr n. med. Marek
StaAczyk.

Oddziat anestezjologii i intensywnej
terapii, prowadzony przez dr Agnieszke
Rytel-Rylskg, dysponuje szescioma stano-
wiskami — piecioma w sali ogélnej oraz
jednym w izolatce. Posiada wysokiej klasy
aparature  medyczng, ktéra  pod
wzgledem ilo$ciowym i jako$ciowym
spetnia  wszystkie  wymogi  Unii
Europejskie] przewidziane dla tego
rodzaju oddziatéw.

Kazde stanowisko intensywnej tferapii
wyposazone jest w nowe tézko z dobrej
jakoéci materacem przeciwodlezynowym
i wagq, dajgce mozliwo$¢ zmiany pozycii
utozeniowych, rotacji bocznych, umoz-
liwiajgce wykonanie zdje¢ RTG na cafej
dtugosci leza, najnowocze$niejszy system
monitorowania funkgji zyciowych, m.in.
kardiomonitory, respiratory, pompy
infuzyine, strzykawki automa-tyczne i inne
urzqdzenia medyczne zapewniajgce
bezpieczenstwo  pacjenta.  Ponadto
oddziat posiada aparat do dializoterapii,
niezbedny do leczenia pacjentéw
z niewydolnoscig nerek. Wszedzie sq tez
nowe wszystkie meble — medyczne
i biurowe.

To juz XXI wiek

Od lewej: dr n. med. Marcin Geremek
i dr n. med. Marek Starczyk




